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我国几种粳济揭藻的含碘量测定
*

,

纪明侯 史异耀 曹呈奎
(中国科学院梅洋研究助

、1认, 年
,

法国人 Bern ar d c 。u rt 。、 在进行从海藻灰提取稍酸钾的工作中麦现所用栩

锅被腐触
,

当液体中加入硫酸时H[J 有黑色粉末沉淀出来
。

这些粉末握当时伟大的化学家

Ga y
一

Lu
s

sac 研究后确定为一种新元素
,

命名 为碘叫
。 1 8 2 4 年在法甲正式开始用海藻灰制

造碘
,

方法以后为欧洲沿海各国所采用
。 1 3 6 2 年于爪哇岛自石油井盐水中提取碘和 1 8 6 8

‘

年从南美智利稍石提碘成功以后
,

海藻灰制碘法即受到挫折
。

但现在还有一些国家如 日

本
、

法国
、

苏格兰等的一些地区仍以海藻灰为制碘的主要来源
。

碘
岭

人类的营养是髓
要的

,

缺少宅则将引起甲状腺肿症
。

海产动植物中或多或

少地都合有碘
,

尤其菜些褐藻 由于宅们的特殊生理作用
,

在藻休内积蓄了较多量的碘
。

居

住在沿海的人俩当摄食海产品时就获得了生理上所必需的碘
,

但住在远离沿海的内地人

俩往往因缺乏碘而患甲状腺肿症
。

远在 C ou rt ois 发现碘以前
,

我俩的祖先在科学不发达的俱久之前
,

就已握爱党海藻

有治病的功用
。

明李时珍在所撰的
“
本草桐目

”中曾提到
“
海藻主治瘦瘤拮气

,

散竖下硬核

病
·

.. ⋯” ,

并载有附方
: 用海藻配制海藻酒

,

治瘦气初起
、

项下僳窿
、

蛇盘凛瘾⋯⋯等「’〕。 这
户

里的
“
海藻

, ’

系指思尾藻
, “
凛瘴

”
显然系指甲状腺肿大症 ; 另外对海带也指出有同样效用

。

很显然
,

思尾藻(郎
“
海藻

”
)和海带对

“
凛痕

, ’

的功用主要是由于所合碘的原故
。 ,

19 5 3 年以来
,

不少单位向我们韵简有关我国海藻特别是思尾藻类的含碘量以及它俩

是否有利用价值等简题 ; 最近几年来
,
一些医药供应单位大量收购思尾藻类作为中药

,

也

向我们韵简其中所含的化学成分
。

为此
,

我们于 1 954 一 1 9 5 5
、

年分析了数种我国产量较多

的翘济褐藻特别是思尾藻类的含碘量
,

并已提供有关方面参考
。

、

关于海藻含碘量的分析虽然在国外已有不少报导
,

但在我国
,

有关这方面的研究很

少
, 1 9 2 7一 1 9 42 年内

,

一共只有 8 篇报导[z, 3.4
·

执“231
,

最近
,

又出现了几篇报导[4- 6] 。

现将
这些确于的拮果列为表 1 。

在所侧定的海藻中
,

骗号 弘一6。等 7
.

种
,

有的只有中名
,

有的

种属名似有尚题
。

此外
,

轰菜属于淡水藻类
。

一
、

实验材料和方法

1
.

实质材料

所用实酸材料包括海带类 3 种 (海带
、

裙带菜及兄布)
,

思尾藻类 5种 (海篙子
、

海黍

子
、

鼠尾藻
、

羊栖菜及半叶思尾藻 )和鹿角菜
、

鹅踢菜及叙钉菜等 11 种趣济褐藻共 21 份样

中国料学院梅洋研究所翎查研究报告第 133 号
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一⋯喜
-

⋯i
了- - - 一一一 l一

品
。

此外
,

还测定了尚未定名的广东再尾藻四份样

品和从苏联及 日本进 口 的海带样品
。

全部样品共 27

份
o

2
.

实脸方法的确定

文献 中昆载过爵多不同的碘分析方法
。

前人分

析海藻时多用 K en d au [, , ]
,

凡 11en be若g L‘,〕
,

R u sm u s -

se n t‘, ] , e o ld b e r g tl ‘] 等的方法
。

这些方法一般都是用

样品少
,

加蔚品多
,

操作步敏多
,

鞍费峥简
。

铃木叫 曾此较过使用不同氧化剂的各种方法
,

即 :
亚硝酸

‘
尿素层

、

过氧化氢法和高锰酸钾一酒精

法
。

各法 中所得 N a

两0 3
滴定值没有什么差异

,

高锰

酸钾一酒精法的灵敏度似较高些
。

福原等 [9] 更进一步

地比较了有机溶剂萃取法
、

蒸韶法
、

尿素法和高锰酸

钾法
,

所得的拮果与耸木的相似
。

我们在工作中决

定采用尿素法
,

因敲法的特点是操作筒单而且迅速
。

在工作中
,

为了避免样品中有机态碘化合物在

碳化时部分成游离状态挥发
,

一般都在样品中加入

适量硷混合
,

然后进行碳化
。

关于海藻碳化时所用

硷量的简题
,

给木 [l0] 在其报导中没有提到 ;福原 [9] 等

在碳化时未加硷 ; 越智与高桥tll1 在大量分析 日本海

藻成分时也未加硷碳化 ; 大岛等 [v1 在海藻碳化时对

40 克干海藻仅加 3 克碳酸纳
。

我们对于碳酸纳用量

也作过贰阶
,

拮果表明
,

在我俩所用的碳化条件下加

硷与否对拮果并没有什么影响 (兑表 2 )
。

但我们在

本项工作中仍然在 20 克干藻加入了 0. 2 克碳 酸纳

(先溶于 2 0 毫升水中)
,

而没有按照 Fe lle n b e rg , R u s-

m us se
s

等的建裁加入数倍于海藻重量的碳酸钠
、

碳

酸押
、

稍酸钾或氢氧化纳等
。

3
.

分析步骤

称取 20
.

00 克未握淡水洗过的海藻样品
,

晒干拜

磨碎或剪拙
,

放入磁柑墒中
,

注入 20 毫升 1务碳酸钠
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T”坦爸

切�。q
!‘0一一。灿

切�。qu。11。角一灿
构。q口。11。灿

一助
J。q一

已‘。叫工。灿

田

卿

助J。q

l口。州洲。山

一工.P目。出

后放入思福电炉中

分钟
,

取出放冷
,

将

然
、

。

40溶液
,

橙件使藻体均匀湿消
。

徐徐加热至 5 00 一6 00 ℃
,

推持

碳化的藻渣移入 25 0 毫升烧杯中
,

加入少量水煮沸

两次
,

渣滓再以热水洗四次
,

每次浸出液与洗滁液都

以滤抵趁滤
,

将滤液蒸发浓精至体积少于 1 00 毫升
,

待放冷后稀释至 1 00 毫升
。

以此贰液按照给木的亚

稍酸
一
尿素法测定碘合量

。

为了卦算样品的净重量
,

卜
.

。s劝工二芝P
·

、,袋性Z

认、1.七d、芍哎do“众。、七,哎勺

伏 尽
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表 2 海藻碳化时加入不同量碳酸钠对碘含量的影响

T a b le 2 E ff e e t o f a m o u n t 讨 N a :
C O 。

ad d e d d叮in g th e e
ar b o n iz a ti o n o f s e

aw
e e d o n the io d in e e o n te n t in a ‘h

.

(所用材料系 19穷 年 9 月 巧 日采 自青岛大麦岛的梅篙子)

梅藻千品(克)
A lg a l sa m p le

碳酸纳加入量(克)
t ,

A m o u n t o f N 助C ()。 a‘Ld e d 弋g m
.

)
碘 含
10 〔王in c

量 (% )
2 ,

Co n t e n t S

2 0
。

0 0 0
.

0 2 3

2 0
.

0 0 0 0 2斗

2 0
。

0 0 0
.

0 2 2

l) 先溶于 20 毫升水
。

2 ) 对烘干海藻爵算
。

另称 10
.

00 克在 1 10 ℃烘 3 小时称重
。

测定时
,

吸取25 毫升贰液注入 2” 毫升磨 口 三角烧瓶中
,

加人 弓毫升 10 形硫酸
, 5 毫

仆 。
.

弓% 亚稍酸钠溶液
,

摇匀
,

盖好
,

放置 5 分钟
。

然后加入 10 毫升 10 %尿素溶液
,

摇动
,

盖好
,

放置 30 分钟
,

以 G rie
s s
贰剂贰脆至无 N O厂 反应时

,

加入 5 毫升新配的 5务碘化

押溶液
,

立刻以 0
.

01 N 硫代硫酸纳溶液滴定至微黄色时加人 2 毫升 0
.

5 % 淀粉液
,

撇精滴

定至无色
。

同一个样品祝其量的多寡酌量称取 1 份
、

2 份或 3 份进行碳化
,

每一份碳化样品得 3

个滴定值
,

取最后平均值
。

分析中所用贰剂皆系
“
化钝

”

极
。

空白贰瀚加入淀粉液时无蓝

色 出现
。

二
、

桔果 和 讨 榆

分析拮果列为表 3 。

此外
,

我们还分析了从市踢上买的昊菜
、

琼枝
,

从青岛采的孔石尊
、

腊济苔
、

甘紫菜和

从福建采的江篱
,

其中除琼枝和江篱合有 0 0 01 多碘外
,

其他的样品用本方法没能分析出

碘来
。

由于本文的 目的不是着重探衬分析方法
,

对于所用的亚硝酸
-
尿素法没有与其他各种

方法作比较
,

因而对本法的准确度和优缺点不能作进一步的衬萧
。

但 由铃木
、

福原等的

贰脸
,

可估补此法的灵敏度不会很高
,

因为我们对蓝
、

椽藻和杠藻的紫菜等的分析都未侧

出碘含量
。

这就明
,

当样品中碘含量太少时用此法则测不 出 ;但对含碘量较多的褐藻是很

适用的
,

因方法操作筒易
、

迅速
,

便于工厂和一般实脸室使用
。

从所得到的拮果看
,

海带合碘量最多
,

达 。
.

49 多
,

其次为鹅掌菜
,

以2 %
,

焉尾藻类再次

之
。

海带叶片部分除供应各地作副食品外
,

生产单位每年尚余下大量假根部
,

至 1”, 8 年

只前并没有合理的利用
。

从分析拮果看
,

假根部碘含量可达 氏4 %
,

并不亚于叶片部
,

比其

他海藻的含碘量都高
。

虽然假根中也含有褐藻胶
,

但 由于其粗撤坚硬
, _

且附着有大量砂

砾
、

具壳等
,

不适于提取褐藻胶
,

故其合理的用途应是投法提取其中所合的碘
。

我 们 在

1 9 5 8年春曾向生产单位正式提出
:以筒单的没备

,

握过烧灰
、

氧化和薪媲
,

从这些废物中制

取碘的建蔽
。

在思尾藻类中值得注意的是
,

生长于水温较高的广东省沿岸的几种思尾藻的碘合量
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表 3 JL 种褐藻的含碘量 T a 卜le 3 Io d in e c o n te n t : o f b r o 、, n 目朴
e

采 集 地 点

L o e ality o f

’ . .

一一一,’
一

! l
·

!
’

含碘贰呱; 之漪
,

梅 藻 名 称 } 采 凳 日 期 I 采 凳 地 点 } 烘干梅藻箭)
I o d in e e o n t e n t

N a m e o f S e a w e e d D a t e o f e o lle e tio
ll e o lle etio n

.

(o
n

(% )
o v e n

一
〔lr ie d

L 海带类

悔 (乙
a 。 :汾a , 勿 z召户。 , i‘a ) 青岛贵州路前

, ,

(假根部)

(v
o d a ,

·

ia 户加 , a tifi d a
)

(& 左I
o o ia 左。r o , e

)

19 , 3年 7 月

19 5斗一6一7

19 5 4一7一8

1野多一6一2 8

19 5 5一6一2 8

采期不祥
,

采期不祥
,

19 5 2年

19 5 3一6一1 8

日本产 (进口 品)

苏联产 (进 口品)

青岛食州路前

福建省平潭

0
.

2 9 7

0
.

3 2 2

0
.

4 8 8

0 3 9 0

0
.

斗3 3

0
.

2 2 0

0
.

2 7 6

0
.

0 2 2

0
.

19 8

带”

””布菜

带

””裙昆

9
1,

问z斗8
产
自91上27228339斗斗

、

242斗33
, .L

3斗斗
一、一3000000 0000000

,l,1

⋯
。。。

;
,, .。。、

U
0000000000000

2
.

焉尾藻类

海 篙 (s
a , g a , 了“。 户a llid “、)

, , , ,

:: ::

:: ::

梅 黍 子

鼠 尾 藻

牛叶局尾藻

羊 栖 菜

篇 尾 藻
, , , , , ,

, , , , , ,

(s
a , g a , , 。。

一

夜沂。11 , a , ia。。。)

(s
a r g a““。 t五“ , bo g ii )

(s
a犷g a , , “, 石e 二 iP五夕11。爪 )

(s
a , g a 了, “” , f。可

。 , 。 ,
习

(s
a 犷g a。“ , sP )

19 5 3一1 1一2 4

19 5斗一9一1 5

19 5斗一1 1一 1 1

19 5 5一1一1 1

19 5 5一3一8

19 5乡一多一9

19 5 5一7一8

1另 :卜一 6一2 7

195 4一6一2 9

195 5一2 一2 3

19 5 3一5一2 8

1另5一3一7

195 5一3一2 2

1另5一5一2 0

19 5 5一5一1 1

青岛大麦岛

, , , ,

, , , ,

, , , ,

, , , ,

, , , ,

, , , ,

子”

青岛贵州路前

青岛鲁迅公园前

广东上川岛

福建
2

1二潭

广东简坡

:: ::
广东徐简县大井湾

, , , , , , , , , ,

广东涵州湾龙阴

广东数州湾三墩

3
.

其他种褐菠

(尸
。I。,

tia
了111叮tt o ra )

杯

(肠d a , a。入, , 占初g 入a o ia ,
)

(介无全g
巴 。
友
二、。, )

19 5 2年

1 95 3一乡一2 8

采期不薛

山东石岛

福建干潭

青岛市易肋

0
.

0 4 8

0
.

0 13

0
.

0 12

菜菜菜角踢钉鹿鹉戮

竟达 0
.

1多以上
,

由此可觅
,

南方采禺尾藻类作中药芭有很久的历史
,

是有宅的道理的
。

海

篙子为我国北方制造季歇集胶的主要原料
,

通过 19 5 4 年 9 月至 1 9 , 5 年 7 月简的隔月分析
, ,

其含碘量为 0
.

0 2 4一 0
.

049 多
,

显然
,

恢生长季节而有差异
,

但看不出明显的规律
。

在当前

看来
,

在提取褐藻胶之前
,

将碘作为副产品用水浸出
,

然后进行提取
,

从成本和碘产量核针
‘

是不大值得的
,

除非将来能提出更合理而有效的粽合利用方法来
。

三
、

桔 藉
,

我们用亚稍酸
-
尿素法测定丫 24 种我国沿岸产量鞍多的握济褐藻样品

,

特别是甩尾

藻类中的含碘量
。

另外还测定了 2 份国外产海带和 1 份海带根
。

拮果表明
,

海带含碘量最多
,

高至 。
.

49 界
,

其次为显布
, 0. 2多

,

思尾藻类含碘量较少
,
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但南方产思尾藻中有的达到 0
.

1拓以上
。

海带假根部含碘量并不亚于叶片部
, 1 9 , 8 年初

曾建裁有关生产单位殷法提取其中所含的碘
。

思尾藻类的含碘量在 目前看来
,

不适于作

褐藻胶制造的副产品 ;但如果将来能提出更有效的粽合利用方法
,

还是可以考虑提取的
。
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