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孔石莼热水提取多糖的研究

吴志军 徐祖洪 李智恩

中国科学院海洋研究所 青岛

提要 分析了孔石莼 Υλϖα περτυσα 热水提取得到的多糖的理化性质 并利用核磁共

振碳谱解析其结构单元 推定其多糖主要由 Β2⁄2葡萄糖醛酸 2 ψ 2 2硫酸基 2Α2 2鼠李糖和

Α2 2艾杜糖醛酸 2 ψ 2 2硫酸基 Α2 2鼠李糖结构单元组成 ∀
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孔石莼 Υλϖα περτυσα 是一种广泛分布于太

平洋沿岸的大型野生绿藻 在我国主要分布于辽宁 !

河北 !山东 !江苏等省沿海 生长在中潮带 !低潮带和

大干潮线的岩石或石沼中 一般在海湾中生长较繁

茂 ∀5中国海洋药物辞典6记述 其具有软坚散结 利水

消肿之功效 为我国一种传统海洋药物 用于治疗甲

状腺肿大 !水肿 !高血压等症 ∀关于孔石莼多糖的研

究 年 日本学者三田喜代就已开始对其热水提

取多糖进行过研究 利用乙醇沉淀和酸水解多糖后

经纸色谱分析 检测到含有 ⁄ 葡萄糖 ! 鼠李糖 !⁄

木糖和 ⁄ 葡萄糖醛酸 ∀ 年 ≠ 等人进一步

研究了孔石莼多糖 经乙醇反复沉淀纯化 得到中性

多糖和硫酸多糖 利用化学方法及气相色谱分析 证

明了硫酸多糖主要由鼠李糖和木糖组成 此外还含有

少量葡萄糖 !甘露糖和半乳糖 ∀对孔石莼多糖的研究

以往只注重于它的组成 而对其结构的研究则较少 ∀

主要原因是孔石莼多糖组成较复杂 用一般的化学方

法难以准确地确定各单糖的连接顺序 ∀要正确的确定

它的结构 必须依靠现代分析仪器 ≥

≤ ≥等 并结合化学方法才能完成 ∀

作者做的药理实验已证明 孔石莼热水提取多糖

对高脂血症小鼠具有非常显著的调节血脂的作用 但

对其多糖的性质和结构还未了解 ∀为了能把孔石莼开

发成为新的海洋药物 提供坚实的理论基础 作者分

析了孔石莼热水提取多糖的理化性质并利用核磁共

振碳谱解析其结构 ∀本文报道这方面的研究结果 ∀

材料与方法

孔石莼样品的采集及多糖的提取与纯化

孔石莼于 年 月采自青岛太平角 自来水

清洗 除去泥砂和其他杂草 样品自然阴干 塑料袋封

口室温下保存 ∀取孔石莼 粉碎 用 倍的蒸馏

水于 ε 提取 过滤 滤渣重复提取两次 合并

次滤液 滤液用透析袋 孔径为 ∏ 先在自来水

中透析 然后在蒸馏水中透析两次 用硅藻土作助

滤剂过滤透析液 滤液经减压浓缩至小体积 加入

乙醇至浓度为 所得沉淀经干燥后得到提纯

的多糖样品 重 得率为 ∀

仪器及分析方法

水分和灰分含量的测定按 年版中华人民共

和国药典附录所述方法进行 以 ≥ 为标准 制作

标准工作曲线 采用明胶 2氯化钡分光光度法测定样

品中水解硫酸根的含量 以半乳糖为标准 制作标准

工作曲线 采用苯酚 2硫酸法测定样品中总糖的含

量 多糖样品 ≤ 和 元素的测定采用 °2∞ ≤
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表 1 孔石莼热水提取多糖样品的理化指标

Ταβ .1 Τηε πηψσιχαλ ανδ χηεµιχαλ προπερτψινδεξ οφ τηε

πολψσαχχηαριδε φρο µ Υλϖα περτυσα

项目指标 水份 灰份 硫酸基 总糖

含量

表 2 孔石莼热水提取多糖样品中的 ≤ 元素含量

的测定

Ταβ .2 Χ , Η , Ο ανδ Ν ελεµεντ χοντεντ οφ τηε πολψσαχ2

χηαριδε φρο µ Υλϖα περτυσα

元素 ≤

含量

图 孔石莼多糖结构单位

ƒ × ∏ ∏ ∏ Υλϖα περτυσα

表 3 孔石莼热水提取多糖样品中氨基酸含量的测定

Ταβ .3 Αµινο αχιδσ χοντεντ οφ τηε πολψσαχχηαριδε φρο µ

Υλϖα περτυσα

氨基酸名称 缩写英文符号 含量

≅

天门冬氨酸

苏氨酸 ×

丝氨酸 ≥

谷氨酸 ∏

甘氨酸

丙氨酸

胱氨酸 ≤

缬氨酸 ∂

蛋氨酸

异亮氨酸

亮氨酸 ∏

酪氨酸 ×

苯丙氨酸 °

赖氨酸

氨

组氨酸

精氨酸

脯氨酸 °

总和

型元素分析仪 氨基酸含量的测定采用日立 型氨

基酸自动分析仪 ≤ 核磁共振谱的测定在 ∏

⁄°÷2 型超导核磁共振谱仪上进行 以 ⁄ 为溶

剂 × ≥为内标 温度 ε 下进行 ∀

结果与讨论

理化性质

孔石莼热水提取的多糖溶液 经透析袋透析 乙

醇沉淀等步骤处理 所得多糖样品经测定各项理化性

质列入表 !表 和表 ∀

从表 可以看出 该多糖含有较高的硫酸基 总

糖含量也较高 灰份中主要成分为含硫酸根成分的无

机盐 ∀

从表 看出 多糖样品中 ≤ 元素含量都较

高 而 元素含量则较低 按公式 Χ ≅ 计算得

到的粗蛋白含量只有 ∀

从表 测定结果可以看出 多糖样品中氨基酸含

量较低 主要原因是纯化采用透析法 把大部分无机

盐 !氨基酸以及分子量较小的蛋白质 !糖类等物质透

析掉 可以得到分子量较均一的大分子多糖 ∀与元素

分析结果相比较 用氨基酸自动分析测定仪所得结果

总蛋白质含量偏低 是由于仪器测定方法不同而造成

的偏差 ∀

结构解析

孔石莼多糖的 ≤2 图谱上出现 组峰 处于

高场信号的一个单峰 其化学位移在 ∆ 为鼠李

糖 ≤2 的甲基峰 第 组化学位移位于 ∗ ∆

之间的共振峰 其信号呈现典型的单糖特征 第 组

信号出现在 ∗ ∆之间 其化学位移为多糖

端基 ≤2 的信号 处于低场 ∗ ∆之间的信

号 为多糖糖醛酸的化学位移 ∀经与 等人 ≈ 研

究硬石莼 Υλϖα ριγιδα 所得多糖的 ≤2 图谱数据
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表 4 孔石莼多糖结构单位的化学位移 ∆

Ταβ .4
13
Χ2ΝΜΡ χηεµιχαλ σηιφτσ(∆) οφ στρυχτυραλ υνιτσ οφ πολψσαχχηαριδε φροµ Υλϖα περτυσα

糖残基

葡萄糖醛酸 艾杜糖醛酸 鼠李糖

相比较 结果相一致 ∀因此 推定孔石莼热水提取多

糖主要由≈Β2⁄2 2 ψ 2Α2 2 ≥ 和

≈Α2 2 2 ψ 2Α2 2 ≥ 结构单位组成 图

∀孔石莼多糖的 ≤2 化学位移指定见表 ∀

孔石莼热水提取的多糖 经化学降解 !乙酰化制

成衍生物进行 ≤ 分析并结合纸色谱等化学方法分

析 结果证明其多糖主要由葡萄糖醛酸 !艾杜糖醛酸 !

鼠李糖组成 此外还含有少量的木糖 !甘露糖 !阿拉伯

糖和葡萄糖 ∀作者用 ≤2 谱也证明了孔石莼多糖

主要由葡萄糖醛酸 !艾杜糖醛酸和鼠李糖组成 结果与

≤等方法分析结果相一致 ∀本文的研究结果为把孔石

莼开发成为新的海洋药物 提供了的理论依据 ∀
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