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α  浙江沿海有一种低值的海洋生物资源 ) ) 海茄子

香参 其含量十分丰富 仅温岭一个县每年的可捕获

量达 ∗ ∀由于受加工技术的限制 一直

难以开发成产品 原因是传统的生晒方法 干后难以泡

软!无法食用 且受天气影响 新鲜的直接冷冻也无法

食用 加上其自身含有一种酶 遇淡水极易变质∀ 因而

渔民即使捕获 也放归大海∀作者研究出一种新的加工

技术 改变了这种海洋低值资源的价值∀

 材料与方法

 材料
温岭捕获的新鲜香参作原料 采用不同方法加工

获得产品 购优质梅花参干品 广东长白产 作对照样

品 进行比较测试∀

 方法

 鲜冻香参的制备  鲜香参剖腹 去除

口部软鼻组织!内脏!内腔膜 冲去泥沙 洗净即获得香

参肉板 将香参肉板放入水中 采用巴斯德法杀菌 温

度在 ε ∗ ε 时间约 ∀ 温度慢慢升高

温度控制在 ε ∗ ε 之间 添加植物色素并保

温 时间约 到手感软且具有弹性即止∀将个别形体

僵硬 颜色改变不完全的香参挑出 另作处理∀ 杀菌!

包装∀ 将挑选后的香参推开放到紫外杀菌室 ∗

以杀死各类细菌∀ 称量后用高压塑袋或塑盒包装

速冻即为产品∀

 干香参的制备 香参肉板风干后晒干即

成∀

 梅花参 湿 的制备 干梅花参经蒸馏水

浸 后 ε 水浴 ∗ 涨发 去除内脏杂质即

得∀

 样品营养成分!维生素!微量元素等的分

析测定按国标 2 方法测定基本成分 应

用贝克曼 ≥ 氨基酸分析仪测定氨基酸 采用

2 高效液相色谱仪测定维生素!皂甙等 2 凉

分光光度计测定多糖 2 型原子吸收测定微量

元素∀

 结果

 鲜冻香参的基本成分与梅花参的比较

见表 ∀

表 1  鲜冻香参的基本成分与梅花参的比较

Ταβ 1  Χοµ παρισον οφ βασιχ χοµ ποσιτιον βετωεεν Α−

χαυδινα µ ολπαδιοιδεσ οφ φρεεζε ανδ Τηελενοτα

ανανασ

品名 蛋白质 脂肪 水分 灰分 总糖

鲜冻香参

梅花参 湿

干香参

干梅花参≈

 鲜冻香参的氨基酸含量与梅花参的比较

见表 ∀

 鲜冻香参维生素 皂甙含量与梅花参比

较

见表 ∀

 鲜冻香参的微量元素含量与梅花参的比

较

见表 ∀

 小结

 鲜冻香参与梅花参一样含有丰富的蛋白质!
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氨基酸!微生素和微量元素∀ 特别是 ∂ ∞!硒 ≥ 比

表 2 鲜冻香参的氨基酸含量与梅花参的比较 ≅

10 2

Ταβ 2  Χοµ παρισον οφ χοντεντσ οφ αµ ινο αχιδ βε−

τωεεν Αχαυδινα µ ολπαδιοχιδεσ οφ φρεεζε ανδ

Τηελενοτα ανανασ ≅

氨基酸 鲜冻 梅花参 干香参 干梅花

香参 湿 参≈ 参≈

天门冬 ≥°

苏氨酸 ×

丝氨酸 ≥∞

谷氨酸 ∂

脯氨酸 °

甘氨酸 ≠

丙氨酸

胱氨酸 ≤ ≠ ≥

缬氨酸 ∂

蛋氨酸 ∞×

异亮氨酸 ∞

亮氨酸 ∞∂

酪氨酸 × ≠

苯丙氨 ° ∞

组氨酸 ≥

赖氨酸 ≠ ≥

精氨酸

总量

梅花参高 倍多∀ 有报道说≈ 前者对健脑!增强记忆!

抗衰老有特殊功效 后者则是一种/ 生命火种0! / 抗癌

之王0的稀有元素∀蛋白质的含量高低与加工方法有明

显相关性∀

 鲜冻香参含有多糖!皂甙等生理活性组分∀

海参粘多糖能增强人体的免疫功能 对防治艾滋病!肿

瘤病!肝病等有一定功效≈ ∀ 鲜冻香参可作为提取生

理活性组分的原料 提取出来研制成海洋药物∀低值的

海洋生物资源即变为高值∀

 鲜冻香参的试制成功 打破了传统的海参加

工方法∀ 鲜冻香参不仅保留了鲜香参的营养要素和维

生素 而且给烹调带来极大的方便∀产品不含化学添加

剂和防腐剂 产品更受到人们的青睐∀说明选择不同的

加工方法对低值海洋生物资源的开发利用有不同的效

果和结果∀

 鲜冻香参的开发试制成功 为浙江对香参这

一低值的海洋生物资源开发利用 进行一定规模的工

厂化生产积累了宝贵的经验 并为进一步生产系列功

能食品及海洋药物开辟了一条新的思路∀

 低值海洋生物资源的开发利用技术研究 是

一个含有海洋无机!有机!分析!生物化学等多学科的

综合技术≈ 研究体系中的生理活性物质的化学成分

大多数处于微量状态 提取技术难度大 体系组分复

杂 提取技术的研究需要综合!全面考虑∀

表 3 鲜冻香参维生素 ≅ !皂甙 ≅ !多糖 ≅ 含量与梅花参比较

Ταβ 3 Χοµ παρισον οφ χοντεντσοφ ϖιταµ ιν ≅ γλυχοσιδε ≅ πολψσαχχηαριδε ≅ βετωεεν Αχαυδι−

να µ ολπαδιοιδεα οφ φρεεζε ανδ Τηελενοτα ανανασ

品名 ∂ ∂ ∂ ∂ ∂ ⁄ ∂ ∞ 皂甙 多糖

鲜冻香参

梅花参 湿

表 4  鲜冻香参的微量元素含量与梅花参的比较 ≅

Ταβ  Χοµ παρισον οφ χοντεντσ οφ τραχε ελεµ εντ βε−

τωεεν Αχαυδινα µ ολπαδιοιδεα οφ φρεεζε ανδ

Τηελενοτα ανανασ ≅

品名 ƒ ≤ ≤∏ ≥

鲜冻香参

梅花参 湿
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ΣΤΥ∆Ψ ΟΝ ΤΗΕ ΜΕΤΗΟ∆ ΟΦ ∆ΕΤΕΡ ΜΙΝΑΤΙΟΝ ΑΧΙ∆

ς ΑΛΥΕ ΥΣΙΝΓ ΤΙΤΡ ΑΤΙΟΝ ∆ΙΡ ΕΧΤΛΨ ΙΝ ΦΙΣΗ ΟΙΛ

≠ ∏¬∏ ≥ ⁄

Χηινεσε Αχαδ εµ ψ οφ Φισηερψ Σχιενχεσ Ψελλοω Σεα Φισηεριεσ Ρ εσεαρχη Ινστιτυτε

Χηινα Ν ατιοναλΧεντερ φορ Θυαλιτψ Συπ ερϖισιον ανδ Τ εστ οφ Αθυατιχ Προδ υχτσΘινγ δ αο

Ρ εχειϖεδ ∏

Κεψ Ω ορδσ × ƒ √ ∏ ⁄

Αβστραχτ

× √ ∏ ∏ ∏

∏ ∏ ≥ × ∏

× ∏

∏ ∏ √ ∏ ∏ τηψ2
µ ολσυλφονπητηαλειν πηενολπητηαλειν ° ∏ 2

¬ ∏ ¬ ∏ ¬ ∏

¬ √ × √ ∏ ∏
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Α ΣΤΥ∆Ψ ΟΝ ΕΞΠΛΟΙΤΙΟΝ ΟΦ Α ΛΟΩ ς ΑΛΥΕ ΜΑΡ ΙΝΕ

ΒΙΟΛΟΓ ΙΧΑΛ Ρ ΕΣΟΥΡ ΧΕ ) ) Αχαυδινα µ ολπαδιοιδεσ

• ƒ ∏ ≠ ≠ ∏ ∏

Σεχονδ Ινστιτυτε οφ Οχεανγ ροπηψ ΣΟΑ Η ανγ ζηου

Οχεαν ΦυνχτιαναλΦοοδ Λιµ ιτεδ Χοµ πανψ Ω εν Λινγ

Ρ εχειϖεδ ∏

Κεψ Ω ορδσ ∏ √ ∏ Αχαυδ ινα µ ολπαδ ιοιδ εα ∞¬ ≤

Αβστραχτ
Αχαυδ ινα µ ολπαδ ιοιδ εα √ ∏ ∏

× ∏ Αχαυδ ινα µ ολπαδ ιοιδ εα

∏ √ ∏ ∏ √

∏ × Αχαυδ ινα µ ολπαδ ιοιδ εα

∏ ⁄ ∏ ° √ 2
∏ √ ≤ × √ ∏ ¬ ¬ 2
∏ √ ∏
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