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亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼抗氧化酶活性及皮质醇的影响 

胡  静1, 2, 周胜杰1, 2, 杨  蕊1, 2, 杨其彬1, 2, 刘亚娟1, 2, 马振华1, 2 

(1. 中国水产科学研究院 南海水产研究所, 热带水产研究开发中心, 海南 三亚 572018; 2. 农业部南海渔业

资源开发利用重点实验室, 广东 广州 510300) 

摘要: 作者采用半静水生物测试法, 对尖吻鲈稚鱼(Lates calcarifer)(15 日龄)进行急性亚硝酸盐胁迫试

验, 试验共设定 4 个亚硝酸盐浓度梯度试验(0、100、300 和 500 mg/L), 并分别于 0、6、12、24、36、

48 和 72h 处进行取样, 测定其超氧化物歧化酶(SOD)、过氧化物酶(POD)、过氧化氢酶(CAT)、酸性磷

酸酶(ACP)以及谷胱甘肽过氧化物酶(GSH-PX)等抗氧化酶活性及皮质醇含量, 旨在揭示尖吻鲈稚鱼在

急性亚硝酸应激下, 抗氧化酶及激素的调节机制。分析结果表明试验剂量和时间均对各抗氧化酶活性

和皮质醇含量影响显著(P<0.05)。实验结束时, SOD 活性显著高于对照组, 而 POD 活性均显著低于对

照组, CAT 活性除最低浓度胁迫处理组显著低于对照组以外, 其他均显著高于对照组, ACP 活性低于或

略低于对照组水平, GSH-PX 活性最低值出现在最高浓度胁迫组且显著低于对照组, 而皮质醇浓度均显

著低于对照组(P<0.05)。结果证明了鱼体抗氧化酶活性和皮质醇对亚硝酸盐刺激具有调节反应, 一定程

度上也证明了尖吻鲈仔、稚鱼较强的亚硝酸盐耐受能力。 
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尖吻鲈(Lates calcarifer), 俗称盲鰽 , 分类学上

隶属于鲈形目(Perciforme)、鲈亚目(Percoidei)、尖吻

鲈科(Latidae)、尖吻鲈属(Lates), 是东南亚和太平洋

及亚热带地区的一种广盐性经济鱼类[1]。尖吻鲈肉质

鲜美、营养丰富深受消费者喜爱, 且因其生长迅速、

体型较大、经济价值高及抗逆性强等优势已成为中

国华南地区海水网箱养殖及池塘养殖的重要对象之

一[2]。有关尖吻鲈的研究及育苗工作已日趋完善, 内

容涉及苗种繁育[3]、早期发育[4]、营养病害[5-7]、生理

生化[8]及分子生物学[9-10]等方面, Woo 等[11]对体质量

为 90~170 g 的尖吻鲈幼鱼进行了亚硝酸盐胁迫实验, 

分析了血液学和呼吸系统的相关变化规律, 未见对

其稚鱼的环境胁迫研究报告。 

鱼类早期发育摄食行为是育苗成功的关键所在[12], 

而摄食能力受光照、温度及氨氮等环境因子影响[13-14], 

作为水产养殖中的典型污染物, 亚硝酸盐由于其抑

制高铁血红蛋白氧气运输能力的毒性, 将导致鱼类

离子调控、呼吸、心血管及内分泌等多种生理进程

紊乱, 甚至引起鱼类缺氧而窒息死亡及鱼类疾病的

暴发[11, 15-16]。本研究通过研究不同浓度亚硝酸盐急

性胁迫下, 尖吻鲈稚鱼超氧化物歧化酶(SOD)、过氧

化物酶(POD)、过氧化氢酶(CAT)、酸性磷酸酶(ACP)

及谷胱甘肽过氧化物酶(GSH-PX)等非特异性抗氧化

酶活性及皮质醇(COR)含量变化规律 , 揭示亚硝酸

盐对其生理生化的影响机制, 为提高尖吻鲈稚鱼养

殖存活率和丰富尖吻鲈养殖生态学理论提供依据。 

1  材料和方法 

1.1  实验材料 

尖吻鲈受精卵由中国水产科学研究院南海水产

研究所海南热带水产研究开发中心陵水基地职工自

行催产获得, 实验于该基地原地进行。受精卵置于

27.5℃水中平衡 20 min, 然后轻缓倒入 500 L 的玻璃

纤维孵化器中孵化、暂养。仔、稚鱼养殖过程中水
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质参数: 温度(29.0±1.0)℃, 盐度 33±0.8, 溶氧>6.5 mg/L, 

pH 8.0~8.2, 亚硝酸盐含量小于 0.03 mg/L, 氨氮含量

小于 0.01 mg/L, 每日换水 2 次, 每次换水两位 10%, 

同时提供 2 000 lx 的光照 14 h 以及黑暗环境 10 h。

营养投喂: 3 日龄开始投喂轮虫(Brachionus rotundi-

formis), 水体中轮虫密度保持在(10~20)个/mL 直至 9

日龄(4.50±0.10) mm, 于 7 日龄混合投喂卤虫无节幼

体 , 轮虫密度不变 , 卤虫无节幼体密度范围保持在

20~30 个/mL 直至 15 日龄, 生物饵料投喂之前使用

强化剂 DHA 蛋白(Spresso)(INVE Aquaculture, Salt 

Lake City, UT, USA)进行 12 h 营养强化。为保证轮虫

投喂至育苗桶中有足够饵料及为仔、稚鱼提供绿色

水体环境, 轮虫投喂期间加入海水拟微球藻(Nanno-

choloropsis sp., 青岛宏邦生物技术有限公司)。为防

止出水口被排泄物堵塞, 每日定时清理排水口过滤

网。每日采取虹吸的方法除去育苗桶中剩余饵料、

排泄物以及死去的仔、稚鱼。 

1.2  实验设计 

正式试验开始前先进行预试验, 将分析纯 NaNO2

配置成不同浓度的溶液, 观察尖吻鲈仔、稚鱼的行为

及存活状况, 得到 24 h 100%死亡质量浓度和 96 h 

100%死亡质量浓度, 确定实验液浓度的上下限, 然

后按等间距分别设立各实验液的浓度。 

本试验通过 72 h 半静水方式[17]水生生物急性毒

性试验法 , 试验用水为过滤的海水 , 其参数与暂养

系统相同。试验鱼来自同一批受精卵, 以消除不同批

次的差异性 , 同时试验鱼不重复使用 , 实验过程停

止投喂。试验毒物为分析纯 NaNO2, 按比例配置浓

度分别为: 100、300 和 500 mg/L 的亚硝酸盐试验用

水, 以自然海水为对照组, 共计 4 个亚硝酸盐浓度梯

度组, 各组 3 个平行, 每个实验容器(50 L)内投放

120 尾 15 日龄健康尖吻鲈稚鱼, 分别于 0、6、12、

24、36、48 及 72 h 7 个时间点从各个养殖容器取样

5 尾, 取样时用 10 mg/L 丁香酚进行麻醉。同时, 每

隔 3 h 从每个容器中取水样, 采用重氮-偶氮比色法

测定试验用水亚硝酸盐浓度 [18], 及时调整至设定的

表观浓度。试验开始过程中, 连续观察中毒症状, 并

记录各试验组尖吻鲈的存活率及生理活性状况, 死

亡的判断标准为试验鱼鳃部停止煽动超过 15 s。 

1.3  样品处理 

各试验组所取样品称量体质量后, 与 0.2 mol/L

生理盐水按试剂盒(南京建成生物工程研究所)说明

书指定比例分别进行研磨, 研磨液 2℃、15 000 r/min

离心 10 min, 取上清, 置于–80℃冰箱备测, 蛋白、皮

质醇含量及各抗氧化酶活性测定分别采用相关试剂

盒进行测定(南京建成生物工程研究所)。 

1.4  数据处理 

本论文中数据采用 Mean±SD 表达, 实验数据通

过 SPSS19.0 进行统计分析, 先对数据作单因素方差

分析(ANOVA), 处理间若有显著差异, 再 Duncan 法

进行多重比较, P<0.05 为差异显著。 

2  实验结果 

2.1  急性亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼行为

及存活率的影响 

实验过程中各水质指标严格控制在设定范围内, 

未发生变化。在各亚硝酸盐处理组中, 随着亚硝酸盐

含量的升高, 尖吻鲈稚鱼表现不同程度的应激行为, 

个体表现狂躁不安、呼吸急促及痉挛濒死现象, 同时

活动缓慢, 失去躲避能力, 鳃盖煽动频率加快、局补

充血及体表黏液分泌增多等, 经 24 h 适应后基本恢

复正常。500 mg/L 亚硝酸盐处理组的个体有些还出

现体色变淡现象, 并于 48 h 出现少量死亡个体, 死

亡鱼体僵硬弯曲、背鳍胸鳍张开, 鳃盖及口裂亦剧烈

张开, 存活率为 99%, 其余各组存活率为 100%。 

2.2  急性亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼抗氧

化酶活性影响 

2.2.1  SOD 活性 

亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼 SOD 活性的影响见

图 1。实验结果表明, 亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼 SOD

活性影响极显著(P<0.01), 不同含量亚硝酸盐胁迫导

致各组处理个体 SOD 活性变化趋势存在明显差异

(P<0.05)。100 mg/L 处理组: 6 h 内个体 SOD 活性保

持平稳水平, 之后呈“M”型变化, 折点分别出现在

12、48 h(P<0.05); 300 mg/L 处理组: 个体 SOD 活性呈

“M”型变化后又于 48 h 显著回升(P<0.05); 500 mg/L

处理组: 个体 SOD 活性 6 h 内显著下降(P<0.05)后保

持稳定水平直至 36 h, 于 36~72 h 显著上升后又回落

(P<0.05)。试验终止时, 各胁迫组个体 SOD 活性均显

著高于对照组(P<0.05)。 

2.2.2  POD 活性 

亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼 POD 活性的影响见

图 2。实验结果表明, 亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼 POD 
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图 1  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼超氧化物歧化酶活性的影响 

Fig. 1  Effect of nitrite concentration on SOD activities of 
juvenile L. calcarifer 

字母不同表示存在显著性差异(下图同) 

Different letters denotes significant differences 

 

图 2  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼过氧化物酶活性的影响 

Fig. 2  Effect of nitrite concentration on POD activities of 
juvenile L. calcarifer 

 

活性影响极显著(P<0.01), 不同含量亚硝酸盐胁迫导

致各组处理个体 POD 酶活性变化趋势存在明显差异

(P<0.05)。100 mg/L 处理组: 个体 POD 活性呈“U”

型变化趋势, 折点出现在 48 h(P<0.05); 300 mg/L 处

理组: 个体 POD 活性呈多重“V”型分布, 3 个谷值

分别出现在 6、24 和 48 h(P<0.05); 500 mg/L 处理组: 

个体 POD 活性呈“N”型变化, 谷值和峰值分别出

现在 6 和 48 h(P<0.05)。试验终止时, 各胁迫组个体

POD 活性均显著低于对照组(P<0.05)。 

2.2.3  CAT 活性 

亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼 CAT 活性的影响见

图 3。实验结果表明, 亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼 CAT

活性影响极显著(P<0.01), 不同含量亚硝酸盐胁迫导

致各组处理个体 CAT 活性变化趋势存在明显差异

(P<0.05)。100 mg/L 处理组: 个体 CAT 活性在 48 h

内呈“W”型变化后显著回落至显著低于对照组水

平(P<0.05); 300 mg/L 处理组: 个体 CAT 活性 48 h 内

呈“M”型变化后显著回升至显著高于对照组水平

(P<0.05); 500 mg/L 处理组: 呈“W”型变化至最后

显著高于对照组水平, 折点分别出生在 6 和 48 h 处。

试验终止时, 除 100mg/L 处理组外, 其他各胁迫组

个体 CAT 活性均显著高于对照组(P<0.05)。 

 

图 3  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼过氧化氢酶活性的影响 

Fig. 3  Effect of nitrite concentration on CAT activities of 
juvenile L. calcarifer 

 

2.2.4  ACP 活性 

亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼 ACP 活性的影响见

图 4。实验结果表明, 亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼 ACP

活性影响极显著(P<0.01), 不同含量亚硝酸盐胁迫导

致各组处理个体 ACP 活性变化趋势存在明显差异

(P<0.05)。100 mg/L 处理组: 个体 ACP 活性呈“V”

型分布, 谷值出现在 24 h 处(P<0.05); 300 mg/L 处理

组: 个体 ACP 活性呈“N”型变化, 谷值和峰值分别

出现在 6 和 48 h 处(P<0.05); 500 mg/L 处理组: 个体

ACP 活性 48 h 内呈“M”型变化后显著回升至对照

组水平, 双峰值分别出现在 6 和 24 h 处。试验终止

时, 除 100 mg/L 处理组外, 其他各胁迫组个体 ACP

活性与对照组维持相似水平(P<0.05)。 

2.2.5  GSH-PX 活性 

亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼 GSH-PX 活性的影

响见图 5。实验结果表明, 亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼

GSH-PX 活性影响极显著(P<0.01), 不同含量亚硝酸

盐胁迫导致各组处理个体 GSH-PX 活性变化趋势存
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在明显差异 (P<0.05)。 100 mg/L 处理组 : 个体

GSH-PX 活性呈“M”型变化, 双峰值分别出现在 12

和 48 h 处(P<0.05); 300 mg/L 处理组: 个体 GSH-PX

活性呈“N”型分布, 折点分别为 36 和 48 h(P<0.05); 

500 mg/L 处理组: 个体 GSH-PX 活性呈倒“N”型变

化趋势 , 即先显著下降后上升 , 最后回落至显著低

于对照组水平(P<0.05)。试验终止时, 除 300 mg/L 处

理组外, 其他各胁迫组个体 GSH-PX 活性与对照组

维持相似水平(P<0.05)。 

 

图 4  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼酸性磷酸酶活性的影响 

Fig. 4  Effect of nitrite concentration on ACP activities of 
juvenile L. calcarifer 

 

图 5  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼谷胱甘肽过氧化物酶活性的

影响 

Fig. 5  Effect of nitrite concentration on GSH-PX activities 
of juvenile L. calcarifer 

 

2.3  急性亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼皮质

醇(COR)的影响 

亚硝酸盐胁迫对尖吻鲈稚鱼 COR 浓度的影响见

图 6。实验结果表明, 亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼 COR

浓度的影响极显著(P<0.01), 不同含量亚硝酸盐胁迫

导致各组处理个体 COR 浓度变化趋势存在明显差异

(P<0.05)。100 mg/L 处理组: 个体 COR 浓度持续显

著下降至 48 h 后显著上升(P<0.05); 300 mg/L 处理组: 

个体 COR 浓度呈“M”变化趋势, 双峰值分别出现

在 12和 48 h处(P<0.05); 500 mg/L处理组: 个体 COR

浓度于 6 h 内显著下降后, 持续上升至 36 h 达到最高

点(P<0.05), 后显著回落至试验结束(P<0.05)。整个

试验过程中, COR 最高浓度和次高浓度分别出现在

500 mg/L 处理组的 36 h 及 300 mg/L 处理组的 48 h, 

试验终止时, 各处理组个体皮质醇浓度均显著低于

对照组(P<0.05)。 

 

图 6  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼皮质醇质量浓度的影响 

Fig. 6  Effect of nitrite concentration on COR concentration 
of juvenile L. calcarifer 

 

3  分析讨论 

3.1  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼个体存活和活

力的影响 

高浓度的亚硝酸盐将导致鱼类产生剧烈游窜挣

扎、窒息[19], 在该亚硝酸盐胁迫试验中, 尖吻鲈稚鱼

表现出一定的应激行为即中毒现象, 个体表现狂躁

不安、呼吸急促及痉挛濒死现象, 同时活动缓慢而鳃

盖煽动频率加快及体表黏液分泌增多等, 500 mg/L

处理组的个体还出现体色变淡、发白现象, 并于 48 h

出现少量死亡个体, 死亡鱼体僵硬弯曲、背鳍胸鳍张

开, 以上中毒现象与 Tomasso[20]所描述的中毒现象

一致, 同时与长尾墨金丝(Pterophyllum scalare)[21]、
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红鳍东方鲀(Takifugu rubripe)[22]和黄颡鱼(Pelteoba-

grus fulvidraco)[19]等的中毒现象相似, 而与尖吻鲈稚鱼

体色发白不同的是, 文昌鱼(Branchiostoma belcheri)[23]

及斜带石斑鱼苗(Epinephelus coioides)[24]的体色发黑, 

这可能与种间亚硝酸盐耐受性、个体规格或胁迫程

度不同有关 , 而徐勇等 [25]对半滑舌鳎 (Cynoglossus 

semilaevis)的急性毒性效应发现 , 个体除了狂躁不

安、相互碰撞或侧翻等行为, 还伴随呼吸减慢症状, 

推测与其所处生理状态不同有关, 其 1 h 后发生昏迷

沉底现象证明了该推测, 个体亚硝酸盐中毒初期主

要表现反应激烈, 包括呼吸、游动各行为, 而随着胁

迫时间增长、胁迫浓度增大个体活力降低, 于中毒后

期表现出呼吸受阻、缓慢现象[26]。 

在正常溶氧((4.5~5.5)mg/L)条件下, 亚硝酸盐对

斜带石斑鱼(E.coioides)小规格(全长 4.4 cm)鱼苗的

24、48、72、96 h LC50 值分别为 288.4、281.8、270.4

和 267.3 mg/L, 大规格(全长 10.5 cm)个体分别为

354.8、346.7、280.5 和 208.4 mg/L[24]; 溶氧高于 5.0 mg/L

情况下, 真鲷(Pagrum major)仔鱼的 24、48、72 及 96 h

的 L50值分别为 152.6、115.4、41.25以及 23.74 mg/L[27]; 

溶氧为 7.0 mg/L 时, 红鳍东方鲀(T.rubripe)的 24、48、

72 和 96h LC50 值分别为 201.88、190.57、171.09 和

159.25 mg/L[22]; 溶氧 7.6 mg/L 下, 长尾墨金丝神仙

幼鱼(P.scalare)24、48、72 和 96 h 的 LC50 值分别为

164.25、98.41、76.73 和 48.90 mg/L[21]。本试验中, 尖

吻鲈稚鱼仅在亚硝酸盐浓度为 500 mg/L、胁迫时间

为 48 h 时出现了部分个体死亡, 存活率为 99%, 其

他处理组的存活率为 100%。在本实验条件下, 从对

亚硝酸盐表观耐受性及存活率两方面来看, 尖吻鲈

稚鱼体现出了较强的抗逆性。 

3.2  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼个体抗氧化酶

活性的影响 

大量研究表明, 亚硝酸盐会对鱼类的生长摄食、

组织器官、血液指标和免疫机能产生消极影响[28-29]。

鱼类非特异性免疫系统在应对逆环境应激时起主导

作用 , 其中超氧化物歧化酶 (SOD)、过氧化物酶

(POD)、过氧化氢酶(CAT)、酸性磷酸酶(ACP)以及谷

胱甘肽过氧化物酶(GSH-PX)等在免疫调节过程中占

重要份额 [30-32]｡ 该研究针对亚硝酸盐胁迫下的尖吻

鲈稚鱼个体进行了以上抗氧化酶测定分析, 结果表

明, 无论是胁迫时间还是胁迫剂量均对各抗氧化酶

活存在显著的影响, 而针对其他鱼类的亚硝酸盐应

激下抗氧化酶的研究不多见, 该研究丰富了相关资

料, 具有一定借鉴意义。 

不少研究结果表明 , 在一定亚硝酸盐胁迫时间

或胁迫剂量内 , 抗氧化酶活性呈增强趋势 , 而随着

胁迫浓度增大、时间的增长, 抗氧化酶活性反而受抑

制。强俊等[33]对吉富罗非鱼(GIFT O.niloticus)、韩英

等 [34]对鲤鱼(Cyprinus carpio)及汪家鑫等 [22]对红鳍

东方鲀(T.rubripe)的亚硝酸盐毒理实验中, 个体 SOD、

CAT 活性呈先升高后降低趋势。研究表明, 当鱼体受

到轻度逆境胁迫时, SOD、CAT 活性被诱导, 而受重

度逆境胁迫时, 其活性则被抑制 [35]; 白秀娟等 [23]对

茂名海域文昌鱼(B.becheri)的亚硝酸盐毒理试验中

同样得出, 低浓度亚硝酸盐中, 其 ALP、ACP 表现出

一定的应激反应 , 当水体亚硝酸盐浓度增加时 , 其

对应的相关 ALP、ACP 活性降低。以上现象的发生

可能是细胞代谢发生一定程度的改变而不是氧化应

激的结果 [22-23, 36], 鱼体长时间在高浓度的亚硝酸盐

氮胁迫下 , 抗氧化体系不能及时清除自由基 , 机体

的氧化与抗氧化平衡被破坏, 致使自由基在鱼体内

累积, 从而对细胞产生氧化损伤; 同时, 鱼体抗氧化

体系也受到破坏, 表现为酶活性持续降低[22-23, 37]。以

上研究表明, 在亚硝酸盐的超时或超量胁迫下鱼体

的抗氧化体系受到破坏, 导致鱼体的免疫力下降、抵

抗力下降、容易患病[22-23]。所以, 在一定程度上, 抗

氧化酶活性恢复正常水平的时间反映了机体对环境

的适应能力。在该研究中, 所测定的五种抗氧化酶活

性, 在亚硝酸盐剂量和胁迫时间双重因子的影响下, 

于各试验组个体均存在显著差异, 不同的是在试验

结束时, 与对照组对比关系存在差异。SOD 活性于

实验结束时高于对照组, 而 POD 活性在实验结束时

均显著低于对照组, CAT 活性除最低浓度胁迫处理

组显著低于对照组以外 , 其他均显著高于对照组 , 

ACP 活性低于或略低于对照组水平, 其中最低浓度

胁迫处理组 ACP 活性与对照组差距最大; 实验结束

时, GSH-PX 活性最低值出现在最高浓度胁迫组且显

著低于对照组 , 其他显著高于对照组 , 这可能与以

上有关低浓度胁迫促进抗氧化酶活而高浓度胁迫抑

制抗氧化酶活的相关结论有关, 亦与其胁迫后行为

与存活情况相应。各抗氧化酶活性随着处理时间的

推移, 并不存在明显的线性关系, 变化规律较特异, 

这可能与尖吻鲈的广盐性、高抗逆性等生理习性或

所处发育阶段不同有关, 也可能是亚硝酸的胁迫对

其抗氧化系统造成了一定紊乱效应, 但胁迫处理计



 

 Marine Sciences / Vol. 42, No. 4 / 2018 137 

量仍在其适应范围内, 同时不少研究亦表明实验对

象规格不同、养殖密度不同以及包括溶氧、氯含量

等在内的环境因子不同, 亦可造成亚硝酸盐胁迫程

度的显著差异, 适度低密度、低温度及高溶氧、高氯

含量一定程度上可降低亚硝酸盐应激, 提高机体亚

硝酸盐耐受能力[19, 25, 38-39]。 

3.3  亚硝酸盐对尖吻鲈稚鱼个体激素(皮质

醇)含量的影响 

研究表明 , 鱼类的应激反应首先表现为血液中

激素含量的变化, 在环境胁迫过程中, 下丘脑-垂体-

肾间组织轴(HPI)占主导地位, 在此过程中皮质醇等

激素因应激而合成与释放 [40], 进而影响机体的离子

渗透及新陈代谢以维持机体的生理平衡[41]。在该胁

迫实验中, 实验结束时各胁迫组个体皮质醇含量均显

著低于对照组, 而整个实验过程中除了在 500 mg/L

处理组的 36 h 及 300 mg/L 的 48 h 出现极显著高于

对照组水平的最高值和次高值以外, 其他各组、各时

变化平稳但与对照组差异显著。推测, 在最高浓度胁

迫下, 机体于 36 h 的毒害累积到耐受极限, 次高浓

度胁迫下, 机体于 48 h 达到耐受极限, 而同其他处

理组一样 , 于试验结束时均达到对照组以下水平 , 

推测在高浓度和次高浓度亚硝酸盐胁迫下, 该激素调

节体系相关调节功能受到了一定程度的抑制作用。有

关亚硝酸盐对鱼类胁迫、毒理实验主要集中在机体的

血液学、组织学及存活生长等方面[21-22, 24-29], Woo 等[11]

研究了不同亚硝酸浓度胁迫下, 尖吻鲈幼鱼血液学

和血液呼吸属性做了研究, 并设置了 0、15、20、30、

50 及 80 mg/L 6 种浓度的养殖试验组, 结果表明尖吻

鲈随亚硝酸盐浓度的变化, 其血红蛋白、高铁血红蛋

白及血液亚硝酸盐含量呈显著降低或升高变化。鲜

见对激素(皮质醇)的测定分析 , 该研究充实了亚硝

酸盐对鱼类毒理实验的基础数据, 可为其他鱼类亚

硝酸盐胁迫实验提供数据基础和科学依据。 

作为中国华南地区热门海水网箱养殖及池塘养

殖的鱼种之一 [2], 尖吻鲈早期发育的水质调控工作

尤为重要 , 作为重要环境因子之一 , 亚硝酸盐对养

殖存在巨大危害。在养殖过程中, 亚硝酸盐含量、溶

氧、温度、养殖密度及个体规格等对个体养殖效果

之间存在联合作用, 尖吻鲈稚鱼对亚硝酸盐的耐受

性呈较高水平, 而 Ganzon-Naret[42]对尖吻鲈稚鱼的

多密度梯度养殖试验得出, 亚硝酸含量随养殖密度

的增大的升高, 而增质量率、增长率、存活率等参数

均因亚硝酸盐的变化而产生显著地变化, 因此针对

不同规格机体, 开展亚硝酸盐浓度、温度、溶氧及养

殖密度等的多因素的试验对尖吻鲈的养殖更具有实

用价值, 且有研究表明水体中氯离子含量的适当增

加可增强机体的亚硝酸盐耐受性, 因此水产养殖中

一些常见具有协同或抑制作用的离子亦可考虑到试

验、养殖中来, 以提高养殖的有效性。 
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Abstract: This study aimed to investigate the effects of acute nitrite toxicity (0, 100, 300, and 500 mg/L) in juve-

nile Lates calcarifer (15 DPH) using the semi-static bioassay method. Samples were obtained at 0, 6, 12, 24, 36, 48, 

and 72 h, to measure and analyze the activity of antioxidant enzymes and concentration of cortisol to elucidate the 

regulatory mechanism. The findings revealed that both the concentration and exposure time of nitrite markedly af-

fected the aforementioned parameters. By the end of the experiment, the SOD activity of samples in the experi-

mental group was significantly higher than that of samples in the control group, whereas POD was significantly 

lower than the control group. CAT was significantly higher than the control group, except the minimum-concen-

tration treatment group; ACP was lower or slightly lower than the control group. In addition, the minimum value of 

GSH-PX activity was observed in the highest-concentration treatment group and was significantly lower than the 

control group, and the cortisol concentration was substantially lower than the control group. This study demon-

strates that L. calcarifer exhibits a regulatory response on antioxidant enzyme activity and cortisol concentration 

following nitrite stimulation. Furthermore, it proves to a certain extent the strong tolerance of juvenile L. calcarifer 

to nitrite. 
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