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海豚的表情
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青岛海豚表演馆

大脑发达的海豚在心理与生

理方面都有着强大的能力 ∀它们在

水中能够多方面地利用声纳和声

信号出色地识别方位 还能很快地

学会一些把戏 为观众带来精彩的

表演 ∀但是没有语言交流 人类怎

样与这种神奇的动物沟通呢 表情

在这一过程中起着举足轻重的作

用 ∀这里所说的表情不应仅局限于

面部表情 而应包括一切可以感受

到的肢体语言 一种内在感情的外

在显露 ∀

海豚有着丰富的表情 它能够

清楚地表现出愉快与痛苦 !温柔与

怨恨 !满意与失望 !骇怕与狂怒等

情绪 ∀达尔文早在 世纪就对人

和动物的表情做过细致的描述 应

当把面部的各种表情动作看做是

那种被精神要素所复杂化起来的

反射作用的结果 ∀通俗地说表情应

该是心理的外在反射 ∀因此 可以

通过对表情的细致观察 洞察到它

们的内心世界 从而保证人类与动

物合作的顺利进行 ∀

在为期 的海豚驯养生涯

中 作者观察到海豚具有敏锐的观

察力 在适应固定的驯养员之后

它完全能够根据驯养员的举动 !讲

话的语气 !腔调判断出驯养员的态

度 从而流露出不同的情绪 产生

出人们可以观察到的表情 ∀可以说

驯养员与海豚就是在一个彼此察

言观色的过程中实现合作的 ∀具体

地说海豚的表情方法主要包括

个方面 声音 眼神 其他

举动 ∀通常这几个方面不是弧立存

在而是综合在一起共同表达一种

情绪 ∀声音是 容易判断海豚情绪

的指标 因为在不同的情绪下海豚

发出的声音绝然不同 这里所指的

声音仅限于人耳可以直接感受到

的范围 ∀当海豚发出类似狗吠的

响亮而急促的声音 同时伴有背部

弓起 !头部朝向既定目标 ! 激烈地

吻端打水等动作 表明此时海豚情

绪激动 正在威胁目标 ∀而受到威

胁的一方通常会一跃而起 !落荒而

逃 停止正在进行的活动 发出声

音的海豚则不是渐渐平静下来 就

是去追咬对方 ∀社会性的动物因为

习惯上把自己的发声器官作为互

相交际的手段 所以比其他动物更

加自由地使用这些器官 ∀当海豚发

出类似婴儿呢喃一样的微弱而温

柔的叫声 则是满意愉快等情绪的

流露 通常在受到驯养员奖励 ) ) )

抚摸或大量喂食状态下发出的 ∀

海豚 复杂 ! 微妙的表情是

眼神 可以说了解眼神是解读其心

灵的钥匙 ∀

海豚见到异物如长杆 !网以及

其他种海兽 会表现出恐惧 ∀眼睛

睁得大而圆 目光警觉 密切注视

着引起它恐惧的东西 拉开架式随

时准备逃离 ∀在这种状态下 海豚

会自发地群集 数头海豚会并驾齐

驱 一起出水换气 一起潜水游动

呼吸频率明显加快 直至危险解

除 它们才分开各自活动 ∀

驯养的海豚在听到结束动作

的哨音后 通常会快速游至岸边

借着惯性窜出水面 身体直立 用

急切的目光注视着驯养员并伴随

着张嘴要食动作 ∀如果海豚刚才的

动作不到位 表演效果不令人满

意 驯养员会默默地停几秒钟再喂

食 而就在这几秒钟内 海豚刚才

表现出来的热情会顿时消失 取而

代之的是眼神黯然 !头部微低 !身

体蜷曲 !进行反省 那种失望之情

溢于言表 ∀

当海豚在训练过程中表现得

不令人满意 驯养员会以撤桶停食

以示警告 ∀如果此时海豚食欲旺

盛 它便会焦躁不安地来回游动

发声引起驯养员的注意 挽留驯养

员 ∀当驯养员再次 走到池前 海豚

会主动迎上来 全神贯注地注视驯

养员 处于待命状态 此时再训练

通常会有较好的效果 ∀如果海豚对

于撤桶这一刺激表现得无动于衷

则说明海豚食欲不旺 可能生病或

食量过大 ∀

海豚长时间跟随某一驯养员

互相了解之后会产生信任 接受驯

养员的抚摸 会不设防地闭上眼

睛 而对于陌生人便会比较警觉

常左右交替地打量对方 ! 揣摩对

方 ∀

海豚透过它的眼睛观察着周

围的世界 人类透过海豚的眼睛解

读它的内心世界 ∀在这一交互过程

中人与海豚得到了和谐的统一 ∀

以上是对海豚表情世界的粗

浅描述 仅限于肉眼可观察之范

围 ∀希望本文有助于了解海豚 有

助于了解它的内心世界 ∀
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