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α  肿瘤是目前人类死亡的第一/ 杀手0o每年因此死

亡约 z≅ tsy 人∀ 因此o寻找抗肿瘤药物与保健食物已

引起人们的广泛兴趣∀ 海洋是人类赖以生存和发展的

资源宝库o占地球表面积 zth 的浩瀚海洋中生活着地

球上 {sh 的生物类群o海洋生物的多样性和特殊性o

为人类提供了结构新颖!功能独特的生理活性物质∀在

此o仅就海洋生物抗肿瘤作用研究现状作一概略性论

述∀

t 海藻

海藻具有较强的抗肿瘤作用≈x ∀ 利用海藻提取物

及海藻粉在小鼠身上做抑癌试验o发现由腹腔注射海

藻提取物者对小鼠肉瘤 ≥2t{s 有较高的抑制率}三石

海带为 |wq{ h o长海带为 |uqv h o普通海带为 yx h ∀

用含有 u h 海带粉的饲料喂食因注射甘油二甲醚

k⁄� � l致癌物而使诱发肠癌的小鼠时o试验组 ts 只

小鼠中有 v只患了肿瘤o而对照组有 z只患肿瘤∀海藻

的胞壁物质半纤维素和纤维素o具有降低血中胆固醇!

调节肠胃功能o预防肠道肿瘤的功能∀ 褐藻中的胞间

物质藻酸具有抗肿瘤作用∀红藻紫菜属中的琼脂o含有

金属卟啉 ⁄q �2系硫酸半乳聚糖o 以小鼠口服金属卟

啉可显示其抗肿瘤活性k∞«µ̄¬¦«肿瘤lo腹腔注射时同

样显示了显著的抗肿瘤作用∀另外o鼠尾藻!萱藻!羊栖

菜!昆布!裙带菜等都有明显的抗肿瘤作用o被推荐为

抗肿瘤食物∀

另外 o 许多微藻中含有结构独特的抗肿瘤物质o

一种甲藻前沟藻k Αµ πληιδ λνιυµ ¶³ql中含有一种大

环内酯活性物质前沟藻内酯k� °³«¬§¬±²̄ ¬§̈ 2� lo 它

具有体外抗肿瘤的活性∀ °¤∏̄ 从一种海洋衣藻

k Χηλαµ ψδ οµ ονασ¶³ql中分离出一种 �型天冬酰胺

酶o其中有限制性抗肿瘤活性∀螺旋藻多糖具有抗肿瘤

作用≈w ∀

� µ̈º¬¦® 等从热带海洋蓝藻肠形链丝藻kΗ ορ2

µ οτηαµ νιον εντεροµ ορπηοιδ εσl中得到一种特殊的细菌

毒性多肽o它对多种癌细胞有较强的毒性∀ 自 t|{t年

� ²²µ̈ 等就对陆生!淡水!海水环境中生长的蓝藻进行

分离培养o 并对它们的水溶性和脂溶性提取物进行活

性试验o结果发现在 t sss 余种蓝藻培养品系中有 yz

个具有抗肿瘤活性o并对其中 tx个品系进行了详细研

究o已鉴定 tu种类型的结构独特的化合物∀

u 鱼类

鱼类有很好的抗肿瘤作用o在这方面应首推鲨鱼∀

从双髻鲨鱼的体表分泌物中分离出一种超强的抗肿瘤

物质o它可立即阻止恶性肿瘤细胞的生长与扩散o同时

能逐渐切断癌细胞与周围组织的联系及血液供应o使

癌细胞萎缩而脱落∀鲨鱼骨中含有软骨素o这是一种硫

酸多糖o在髻鲨和姥鲨中均有这种软骨成分∀动物试验

证明o该成分能抑制肿瘤周围血管的生长o使肿瘤细胞

缺乏营养而萎缩≈t ∀ 鲨鱼肝中含有一种角鲨烯成分o

是一种阻止癌细胞转移的物质o抗肿瘤效果显著∀一些

国家已将其开发成抗肿瘤制剂∀ 在鱼类中o鱼油成分

k特别是 ∞°� !⁄� � l及一些鱼毒k如}河豚毒素l等o都

有很好的抗肿瘤效果o对乳腺癌!直肠癌!食道癌!胃

癌!鼻咽癌及结肠癌都有预防及辅助治疗效果≈w ∀

v 棘皮动物和贝类

从刺参kΣτιχηοπυσ ϕαπονιχυσl中提取的酸性粘多

糖对移植性实验肿瘤有较显著疗效o尤其对 � � zvz

乳腺癌的疗效更为显著o对 ≥2t{s 肉瘤的治疗作用也

很明显∀虾夷扇贝中提取的一种分子量为 |s sss的糖

蛋白o以 {s≅ tsp y投喂小鼠o抑瘤率达 zvq| h ~从扇

贝闭壳肌中提取的糖蛋白也有抗肿瘤活性o 当把它注

射到小鼠瘤时ox周后肿瘤消失∀另外从扇贝的卵巢中

提取糖蛋白o对白血病也很有效~从蛤肉中提取的称为

vut||z年第 y期

α 收稿日期}t||z年 z月 v日



蛤素的物质o实验证明对小鼠肉瘤及腹水瘤都有抑制

和缓解作用~从大盘鲍的煮汁中o提取出分子量为 u|

≅ tsw 的糖蛋白成分o以 {s≅ tsp y投喂患肉瘤的小鼠

中o有 x只完全治愈∀ 另外o牡蛎提取物具有抑制小鼠

肝癌和裸鼠体内人结肠癌的生长≈u ∀

w 海绵

海绵中含有丰富的抗肿瘤活性物质∀ 由海绵

kςερονγ ια αεροπηοβαl产生的酪氨酸代谢物o能抑制上

皮细胞生长因子受体k∞�ƒ� l 蛋白激酶的磷酸化作

用o因而对高表达的乳腺癌!肺癌有极强的抑制作用o

当其浓度为 squx∗ sqx °° ²̄Ù�时o即可使肿瘤细胞

死亡∀ 新西兰及冲绳群岛海绵中提取的杂环类化合物

对 °v{{ 肿瘤细胞系!� �2ys!� × 2u|!� xw| 人肿瘤细

胞系以及 �ty黑色素瘤!�̈ º ¬¶肺癌!� xszy卵巢癌等

皆有抑制作用∀从软海绵中分离得到一种 ≤ v{脂肪酸聚

醚衍生物o具有较强的抗肿瘤作用∀ 另外o从海绵中提

取的多种物质如奥卡达酸k� ®¤§¤¬¦¤¦¬§l!居台海绵内

酯k× §̈¤±²̄ ¬§̈ l!花萼海绵素 � k≤ ¤̄¼¦∏̄¬± � l!沙倔海

绵 酮 k� ·̈±¤µ²±¨ l! 去 乙 酰 基 阶 梯 海 绵 醇 k⁄ 2̈

¶¤¦̈·¼ ¶̄¦¤̄¤µ¤§¬²̄ l!曼支海绵胺 � k� ¤±½¤°¬±¨� l!迪

斯柯哈丁海绵素 ≤ k⁄¬¶¦²µ«¤¥§¬± ≤ l及普里阿斯诺海

绵素 � k°·¬¤±²¶¬± � l等都有不同的抗肿瘤活性o而且

有些专一性高o活性极强∀

x 珊瑚与海葵

不同种类的珊瑚中多含有抗肿瘤活性物质o 海洋

前列腺素最早发现于柳珊瑚中o以后又从其他种类珊

瑚中发现前列腺素化合物o它们因具有抗肿瘤活性而

引人注目∀ 在我国南海西沙群岛采集的软珊瑚中分离

得到 x 种不饱和内酯环的二萜化合物o能抑制 ≥2t{s
腹水瘤细胞o且能显著升高 ¦� � ° 水平与抑制癌细胞

的合成≈v ∀此外o从其他种类珊瑚中得到的萜类化合物

也具有较强的抗肿瘤作用∀

海葵毒素具有极强的抗肿瘤活性o沙海葵中分离

出 w种抑制 °v{{ 淋巴细胞白血病 °≥ 的低分子量肽

类 o它们对体外的°≥瘤系细胞毒的∞⁄xs分别为

sqssu vΛªÙ° ōsqsus sΛªÙ° ōsqsst {ΛªÙ°¯和

sqsuu ΛªÙ° ∀̄从加勒比海海葵中提取的海葵毒素是一

种分子量为 tz wss∗ t{ uss 的多肽o对肿瘤细胞均具

有抑制作用∀

y 海鞘

海鞘中含有各种抗肿瘤活性物质∀ 从加勒比海海

鞘中分离得到抗肿瘤的三个环肽类化合物o在小鼠肿

瘤模型中显示抗 °v{{ 白血病和 �ty 黑色素瘤的作

用∀ 红海紫色海鞘分离得到的含四环吡啶环的生物碱

化合物o 对体外培养的神经母细胞瘤细胞系o可诱导

细胞良性分化o抑制肿瘤细胞的增殖∀从冲绳产的海鞘

分离得到的一个五环芳香族生物碱o 及由海鞘分离得

到的一组含酰胺基侧链的四环芳香族生物碱o对小鼠

白血病 �tuts和人上皮癌 �� 细胞皆有强烈的细胞毒

性≠ ∀

此外o从海参!海星!苔藓虫和海胆中也发现多种

活性物质o它们或具有强烈的细胞毒作用o或显示出抗

肿瘤!抗病毒!抗真菌等药理活性∀
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