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 材料与方法

 主要材料

 扇贝  年 ∗ 月购自青岛市南山

农贸市场∀

 实验动物  出生 ∗ 的雄性大白鼠

只 体重 左右∀

 方法

 扇贝全边 将扇贝边 包括外套膜!生殖

腺!消化腺 ε 烘干 磨碎 过 目筛 密封备用∀

 扇贝纯边 将扇贝全边中的消化腺!生殖

腺除去 沥干汁液 于 ε 烘干 磨碎过 目筛 密封

备用∀

 动物实验方法≈

生长实验  用出生 ∗ 单一种系的断乳雄

鼠 预备期 平衡期 撤食水后 称体重 随机

分为 组 每组 只 分别编为无氮组!全边组!纯边组

和鸡蛋蛋白组 喂以不同受试饲料∀各组动物实验饲料

组成见表 ∀ 实验期间大白鼠自由摄食及饮自来水 为

保证实验结果的准确性 无氮组饮蒸馏水∀每天记录进

食量 定期称体重 后 撤食和水后 称重 结束

实验∀ 根据体重变化和原体重 计算体重增加率 根据

每克食物中蛋白质使动物体重增加的克数 计算蛋白

质功效比值 根据体重增加克数及同时期无氮组体重

下降克数计算净蛋白质比值∀

蛋白质功效比值 动物体重增加克数 食用蛋白质克

数

蛋白质净比值 平均增加体重克数 平均降低

体重克数 食用蛋白质克数

代谢实验 动物分组同上 将适应后的断乳大白

鼠移入代谢笼进行为期 的代谢实验∀自由摄食与饮

水 无氮组饮蒸馏水 记录摄食量 逐日收集粪和尿 粪

球保存于 盐酸乙醇液中 尿收集于 硫酸液瓶

中 密封阴暗处保存∀ 实验结束后 将粪样置 ε 水

浴挥干 ε 烘干 称重 研碎备检∀ 尿样以 硫酸

定容至 以凯氏定氮法 食品卫生检验方法

∗ 分别测定饲料氮 粪氮和尿氮∀本实验

设一无氮组 无氮组是指以不含氮的饲料喂实验动物

无氮组的粪氮和尿氮分别为其他组的粪代谢氮和尿内

源氮∀ 粪代谢氮和尿内源氮是指在给等热量的无蛋白

质膳食条件下 测定的氮排出量 据此可计算真消化

率 生物价净利用率∀

蛋白质消化率 ≈ 摄入氮 粪氮 粪代谢

氮 摄入氮 ≅

蛋白质生物价 ≈ 摄入氮 粪氮 粪代谢氮

尿氮 尿内源氮 摄入

氮 粪氮 粪代谢氮 ≅

蛋白质净利用率 氮储留量 氮摄入量≅

表 1  饲料组成

组别 受试 淀粉 植物油 盐 纤维 维生 褐藻

样品 素 素 胶

无氮组

全边组

纯边组

鸡蛋蛋白组

 结果

 饲料成分分析 表

 样品成分分析 表
由表 可见 扇贝全边及扇贝纯边的蛋白质含量

都较高 全边及纯边脂肪含量较低 尤其是纯边 全边

总糖含量比纯边高∀ 两者灰分含量相似∀

 样品氨基酸分析 表 !表

海洋科学

α 收稿日期 年 月 日



表 2 饲料成分分析

组别 粗蛋白质 脂肪 总糖 灰分 水分

无氮组

全边组

纯边组

鸡蛋蛋白组

表 3 样品成分分析

样品 粗蛋白质 脂肪 水分 总糖 灰分

全边

纯边

鸡蛋蛋白组

表 4 样品氨基酸分析 ≅ 粗蛋白

氨基酸 全边 纯边 鸡蛋蛋白组

天门冬氨酸 ≥°

苏氨酸 ×

丝氨酸 ≥∞

谷氨酸

甘氨酸 ≠

丙氨酸

胱氨酸 ≤ ≠ ≥

缬氨酸 ∂

蛋氨酸 ∞×

异亮氨酸 ∞

亮氨酸 ∞

酪氨酸 × ≠

苯丙氨酸 ° ∞

赖氨酸 ≠ ≥

氨

组氨酸 ≥

精氨酸

色氨酸 °

脯氨酸 °

总和

  由表 可见 扇贝全边及纯边的氨基酸种类齐全

均达 种以上 其氨基酸组成与 ƒ • 推荐的

氨基酸模式较为接近 尤其是纯边的各种氨基酸搭配

较为合理∀ 由计算可知 纯边氨基酸评分较高 为

分 其限制氨基酸为异亮氨酸 而且 纯边中缬氨酸!含

硫氨基酸!苯丙氨酸含量均较高 全边氨基酸组成不如

纯边 其氨基酸评分为 分 限制氨基酸为亮氨酸 全

边中缬氨酸含量也较高∀

 动物生长实验 表 !表
结果表明 经 生长实验 全边及纯边组体重均

有较大增加 纯边组体重增加比全边组大 纯边组体重

增加率为 全边组为 鸡蛋蛋白组为

纯边与鸡蛋蛋白相似∀由表 可见 扇贝纯边

蛋白质功效比值高于全边 纯边与鸡蛋蛋白相似 扇贝

纯边蛋白质净比值与蛋白质功效比值实验结果相似

即纯边组蛋白质功效比值!蛋白质净比值均比全边组

大 纯边与鸡蛋蛋白相似 而这两种指标是评价蛋白质

对动物生长效用的重要指标∀

从表 可见 动物代谢实验所得结果表明 扇贝纯

边生物利用价值高于全边∀ 从表 和表 纯边和全边

营养成分分析结果可见 纯边粗蛋白含量 较高 而且

氨基酸含量及其相互比例关系均比全边合理∀ 一种蛋

白质营养价值高低不仅取决于蛋白质含量 其氨基酸

含量和相互比例对其生物利用率影响较大 另外 其他

营养成分及因素也会产生一定的影响∀因此 纯边和全

边生物利用率之间具有差异 但两者相差不大∀ 从表

可见 扇贝边的真消化率!生物价和净利用率均与鸡蛋

蛋白相近 由此可见 扇贝边的生物学价值较高∀

表 5 氨基酸化学评分

氨基酸
ƒ

全边 纯边

氨基酸含量 化学分 氨基酸含量 化学分

模式 ≅ ≅

×

≤ ≠ ≥ ∞×

∂

∞

∞

× ≠ ° ∞

≠ ≥

× ≠
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表 6 动物体重变化

组别 起始体重 结束体重

无氮组

全边组

纯边组

鸡蛋蛋白组

表 7 扇贝全边及纯边的动物生长实验

组别 体重增加 摄入蛋白量 蛋白质功 蛋白质

效比值 净比值

全边组

纯边组

鸡蛋蛋白组

 动物代谢实验 表
表 8 动物代谢实验结果

项目 无氮组 全边组 纯边组 鸡蛋蛋白组

摄入氮

粪氮

尿氮

代谢氮

内源氮

吸收氮

储留氮

蛋白质消化率

蛋白质生物价

白质净利用率

 讨论

本实验结果显示 扇贝边的蛋白质营养价值较高∀

扇贝全边和纯边的粗蛋白含量均在 以上 尤其是

纯边粗蛋白含量达 纯边中脂肪含量低于全

边 从总糖含量看 全边中糖含量较高 这提示我们 纯

边是一种很理想的高蛋白低脂肪低糖类食物∀而且 动

物实验结果表明 纯边的生物学价值也是较高的 其在

体内的消化吸收及利用率均在 以上 全边的各项

指标稍低于纯边 但两者相差不大∀ 由此可见 占扇贝

重量 的裙边 若能作为蛋白质进行开发利用是很

有价值的 这不仅可以给人类增加蛋白源 解决蛋白质

供给不足问题 而且可以促进养殖业的发展∀近年来研

究发现 扇贝边中还含有丰富的抗癌微量元素≈ 及多

糖类等生理活性物质 其具有抗肿瘤!抗病毒!抗衰老

等多种生物功能≈ ∀ 因此 扇贝边具有很高的开发利

用价值∀
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